
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 8 octobre Vendredi 11 octobre Mardi 15 octobre Vendredi 18 octobre 

 

Salade Composée, 

Velouté, Pomelos 

Salade 

******** 

Poisson, Sauce Crevettes 

******** 

Gratin 

******** 

Yaourt, Fromage 

******** 

Gâteau au Chocolat 

 

 

Toast Chèvre, Carottes 

Râpées, Salade, Pomelos 

 

******** 

Cury de Poulet 

******** 

Pâtes 

******** 

Yaourt, Fromage 

******** 

Crème Brulée 

 

 

Croustillant Camembert, 

Macédoines, Salade, Pomelos 

 

******** 

Blanquette de Veau 

******** 

Riz, Carottes 

******** 

Yaourt, Fromage 

******** 

Crumble Vanille 

 

Verrine Rose, Champignons 

à la Grec 

******** 

Rôti de Lapin aux 

Pruneaux 

********* 

Flan de Carottes 

******** 

Yaourt, Fromage 

******** 

Mousse Framboise 

Chantilly 

 

 

 

Chaque jour, devinez l’aliment 

commun à l’entrée, au plat et/ou 

dessert  

Du 8 au 18 octobre 2019 



 

 

 

 

 

 

 Mardi 8 octobre Vendredi 11 octobre Mardi 15 octobre Vendredi 18 octobre 

 Aliment commun 

au menu du jour 

 

 

 

 

 

 

 

 

 A quelle famille 

appartient cet aliment 

    

 Bienfaits de cet 

aliment 

    

 

Nom : _____________________________ 

 

Prénom : __________________________ 

 

Classe : ___________________________ 

 

Résultats et remise des lots  

offerts par le FSE 

Au Restaurant Scolaire 

 

Coupon réponse 
A retourner au chef de cuisine pour le 4 novembre 2019  


